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Programm

1. Kennenlernen

2. Mein Ehrenamt

3. Das Ehrenamt

4. Das Frankfurter Modell

5. Gruppenarbeit

6. Andere Modelle

7. Was nehme ich mit?



Kennenlernen

 Raffael Diers

 aus: Lippstadt

 wohnt in: Dortmund

 studiert: Bielefeld (Bachelor Sportwissenschaft)

 weiterstudiert: Bochum (Master Sportberatung)

 gearbeitet in: Dortmund (StadtSportBund/ Sportjugend)

 arbeitet in: Kamen (Fußball- und Leichtathletik-Verband)

 Ehrenamtlich als: Schiedsrichter, Trainer, Stellv.
Jugendgeschäftsführer, Turnierorganisator



Dein Ehrenamt

 Wer bist du?

 Wie alt bist du?

 Welches Ehrenamt übst du aus?

 Schreib deinen sportlichen Lebenslauf auf (je eine Karte):

 Meilensteine deines Engagements

 Wichtige Personen in deinem Ehrenamtsleben

 Wichtige Ereignisse in deinem Ehrenamtsleben

 Brüche in der Ehrenamtskarriere

 …



Meilensteine des Ehrenamts

 2-3 Beispiele

 Welche Gemeinsamkeiten haben eure Ehrenamtskarrieren?

 Gibt es eine „typische“ Reihenfolge?



Das 
Frankfurter 
Modell

frankfurter_modell.pdf
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Gruppenarbeit

 5 Gruppen

 ordnet euch einem Schritt des Modells zu

 Überlegt, diskutiert und notiert

 Was sind die Herausforderungen?

 Was ist zu beachten?

 Was kann eure Ortsgruppe oder euer Bezirk machen?

 Wie kann euch euer Verband unterstützen?

 Nach ca. 10 Minuten wechselt ihr zum nächsten Schritt

 Anschauen

 Ergänzen

 Diskutieren



Präsentation Gruppenarbeit



Das Frankfurter 

Modell

 1. Ansprache 

und Gewinnung
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 2. Aufgaben-

übernahme, 

Orientierung und 

Einarbeitung
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 3. Qualifizierungs-

, Reflexions- und 

Entwicklungs-

möglichkeiten
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 4. Weiter-

entwicklung von 

Aufgaben
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 5. Unterbrechung

oder

Beendigung und 

Perspektiven
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Andere 

Modelle

Ehrenamtsfoerderung-im-Sport_Poster.jpg


Fragen?
WAS IST OFFEN GEBLIEBEN?



Ausblick?
WAS NEHMEN ICH 

PERSÖNLICH MIT?



Vielen Dank 
&

Viel Erfolg!


